
お金の移動方法

■現金 【短期・長期滞在者共に】
到着後にすぐ使用する額を日本で両替しておこう
防犯上、大金の持ち込みは避けた方が無難。
ただし、現地空港の両替所はレートが悪いので、日本の銀行または
空港で予め両替するのがお勧め。尚、$10,000以上持ち込む場合は申告する必要があります。

■海外送金 【長期滞在者向け】
現地で口座を開設し、日本から送金しよう
紛失や盗難の恐れがなく、また現金を少なめに持参する場合に、
一度にまとまった金額を送金することが可能な方法です。

■クレジットカード 【短期・長期滞在者共に】
カナダでの生活では必須と言ってもいいほど、1枚はあると便利
多額の現金を持ち歩く危険がなく、レンタカーや携帯電話を契約する際の身分証明としても使
用できます。日本よりもカード文化な為、ちょっとした外食などもカード払いする方はとても多
いです。海外キャッシング機能付きなら、海外のATMで現地通貨を引き出すことも可能。
※海外で使える上限が日本と変わる場合もあります。学校授業料や旅行などで大きな額を使う
予定の方は予め上限を確認しておくと安心です。

■VISAデビットカード 【短期滞在者向け】
クレジットカードが作れない場合にお勧め
V ISAデビットカードは多くの銀行で提供されています。クレジットカードと同じく買い物をした
り、ATMで現地通貨を引き出すことができとても便利ですが、銀行口座から直接引き落としさ
れるため、入金されている金額までしか使用することができません。
※海外ATM引き出し手数料の他に、使用する海外ATM自体の手数料がかかることがあり、利用
限度額は使用上限によって異なります。

■海外プリペイドカード 【短期滞在者向け】
海外のVISA・Master加盟店で使える、海外専用のプリペイドカード
入金に使える通貨やサービス内容もカードによって様々です。使う分だけ各カードの専用口座
に入金しておくことで、クレジットカードのように買い物ができたり、ATMから現地通貨を引き
出すことができます。
【主な海外プリペイドカード】　ManepaCard、キャッシュパスポート、Visa  Trave l  Monney  
Gonna、NEO MONKEY、MoneyT  G loba lなど

■日本の銀行のインターナショナルキャッシュカード  【短期・長期滞在者共に】
世界中の提携ATMから現地通貨が引き出せる
日本の銀行のキャッシュカードには『Plus』というマークが記載されており、世界中の提携ATM
から現地通貨を引き出すことができます。引き出しには手数料がかかることや、1日あたりの利
用限度額もあるので、予め確認しておきましょう。
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$ JCBは海外では
ほとんど使用できません
VISAかMasterを
用意しましょう

最低約3~5万円分は
カナダドルがあると便利


